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L-Tafel – Übungsfahrt 

Vorgeschlagene Übungsrunden 

 

CHECKLISTE: 

Kopie Pass des/r Begleiter/s* 

Kopie Führerschein des/r Begleiter/s* 

*nur bei Namensungleichheit oder ausländischem Führerschein nötig 

 

1. Kennenlernphase 

Das Kennenlernen des neuen Fahrzeuges eignet sich gut auf wenig befahrenen 

Plätzen, wie z.B. das Möslestadion (Achtung: Ist eine öffentliche Strasse). 

Achtung bei benzinbetriebenen Fahrzeugen: unsere Schüler lernen das Anfahren 

mit Dieselfahrzeugen. Es ist völlig normal, dass anfängliche Anfahrschwierigkeiten 

auftreten. 

2. Übungen auf der Freilandstrasse 

Erste Übungen auf breiten und gut übersichtlich ausgebauten Straßen. 

Streckenvorschläge:  

- Bundesstrasse Götzis - Koblach Strassenhäuser – Feldkirch Kreisverkehr Mc 

Donalds – Meiningen – Koblach – Götzis 

- Bundesstrasse Götzis – Altach Bauern – Hohenems Cineplexx – Richtung 

Lustenau – nächster Kreisverkehr rechts Richtung Dornbirn – nächste Ampel rechts 

Richtung Hohenems – Götzis 

- Bundesstrasse Götzis – Klauser Wald – Sulz – Röthis – Rankweil – Feldkirch bis 

auf Bludenz 

- Bundesstrasse Götzis – Hohenems – Dornbirn – Lauterach – Bergenz 

Ziel: Anfahren, Schalten, Spurhaltung, Blicktechnik 

3. Übungen im Kreuzungsbereich: 

Nach ein paar Übungen wird es Zeit, sich an kleinere, unübersichtlichere 

Kreuzungen zu nähern. Zur Kreuzung soll langsam gefahren werden (vortasten – 
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Verkehrsspiegel verwenden falls vorhanden), das Verlassen der Kreuzung soll 

recht zügig passieren. Rechtsregeln können um den Vorarlberger Wirtschaftspark 

und in Feldkirch Gisingen geübt werden.  

Ziel: Richtige Annäherungsgeschwindigkeit, Blicktechnik, Vorrangverhältnisse 

erkennen, Verhalten ampelgeregelte Kreuzungen, richtiges Einordnen und 

Umspuren, mit Handbremse losfahren 

Strecke: pro Übungseinheit (2 Stunden) eine Ortschaft aussuchen und größere & 

kleinere, unübersichtlichere Kreuzungen 

4. Bergstrecken 

Geeignete Bergstrecken in Fahrschulnähe sind Viktorsberg, Fraxern oder 

Hohenems Reute. Die Kurven- und Blicktechnik ist ganz genau im Handbuch der 

Get it-Box erklärt. 

5. Parken und Umkehren 

Ein Parkvorgang passiert immer rückwärts. Das Umkehren ist eine gute Basis für 

das Einparken. Wir empfehlen erst Umkehrübungen, bevor das Parken in 

geeignete Parklücken trainiert wird. 

6. Autobahn 

Alle Auf- und Abfahrten im Raum Bregenz – Bludenz. Dazu gehören auch 

Parkplätze sowie die Raststätte Rosenberger in Hohenems. Generell sollte die 

erlaubte Höchstgeschwindigkeit von 130 km/h eingehalten werden, außer die 

Straßen- oder Wetterverhältnisse lassen dies nicht zu. Überholvorgänge und 

Sekundentraining (Abstand) können parallel geschult werden. 

7. Zielfahrten 

Zur Prüfung gehört, dass der Prüfling selbstständig einen Weg findet - Orientierung 

an Wegweisern. Mehrspurige Kreisverkehre verwirren oft, wenn man sich nicht 

oder zu spät orientiert und einordnet. Kreisverkehre wie Dornbirn Süd (Messepark), 

Rankweil (Merkur/Mc Donalds), Hohenems (Cineplexx) usw. öfters aus 

verschiedenen Richtungen kommend und verlassend befahren 

 

Viel Spaß beim Lernen und Lehren wünscht euch eure Fahrschule Mayer 

 


